
 Cекция – «Современные тенденции физической культуры и спорта  

в техническом университете» 

 

4 марта 2019 года 

аудитория 301 в ДС НИУ МГСУ  

регистрация в 10.00. 

  

1. Максименко Владислав Александрович  

ИСА 1м-23 

2. Рытикова Анастасия Андреевна 

ИФО 2-1 

*Выбор спорта, виды спорта ,которыми возможно начать заниматься с 

юношеского возраста* 

3. Романюк Надежда Александровна 

ИГЭС 2-7 

*выбор оптимального месторасположения и материалов ,применяемых при 

строительстве ледовых арен , а так же требования к их конструктиву* 

4. Фирсова Кристина Юрьевна 

ИИЭСМ 3-10 

*IQOS-замена сигарет , исследование на выделение токсических веществ* 

5. Щепилова Алёна Геннадьевна 

ИСА 2-42 

6. Крюков Егор Денисович 

ИЭУИС 2-5 

7. Киргет Кирилл Константинович  

ИЭУИС 2-1 

*сравнение современных средств потребления никотина*  

8. Чуркина Лидия Григорьевна  

ИЭУИС 2-5 

*адаптация первокурсника к учебной деятельности в вузе* 

9. Корнилов Никита Александрович 

ИСА 1-51 

10. Черняк Наталья Андреевна 

ИСА 2-37 

*Методы исследования функционального состояния спортсменов* 

11. ГвоздееваАнисия Сергеевна 

ИСА 1-71 



*Влияние занятий верховой ездой на образ жизни учащихся* 

12. Пустовалова Ольга  

ИЭУИС 3-18 

*Питание студента, социальный опрос* 

13. Кормишина Елизавета 

ИЭУИС 1-18 

*Реабилитация в воде* 

14. Божик Аня  

ИЭУИС 3- 

*Бассейн. Строительство. Перспектива.* 

15. Фомина Анастасия Алексеевна  

ИСА 2-15 

*Влияние питания на гены* 

16. Рудой Анна Валерьевна 

ИСА 1-54 

*основы методики и организации самостоятельных занятий и физических 

упражнений* 

17. Торина Виктория  

ИСА 1-31 

*Йога в МГСУ. Популяризация йоги и её влияние на организм* 

18. Лучицкая Диана  

ИЭУИС 3-18 

*Питание студента* 

19. Фомина Виктория 

ИСА 3-37 

*Здоровый образ студента:Утренняя гимнастика. распорядок дня* 

20. Соколова Кристина , Корнаулова Татьяна 

ИЭУИС 3-11 

*Период до и после сессии* 

21. Муравьева Светлана Андреевна  

ИСА 2-7 

*влияние спорта на психологическое здоровье и умственную активность 

человека* 

22. Романовская Маргарита Евгеньевна  

ЭУИС 2-3 

*Польза плавания для молодежи .связь со строительством бассейна в МГСУ* 

23. Арцибасова Татьяна Сергеевна 

ИСА 3-10 

*Кортизол и продолжительность тренировки* 



24. Голикова Д.Н , Пытько М.С 

ИГЭС 1-4 

*Анорексия, питание, вегетарианство* 

25. Папушин Василий Игоревич  

Шитиков Иван Сергеевич  

ИГЭС 3-1 

*Значение спорта в жизни человека* 

26. Погребной Станислав Юрьевич  

Сухаренко Кирилл Андреевич 

ИГЭС 3-2 

8-985-015-07-92 

*Развитие плавания в России* 

27. Есенеев Артур Алиевич–Ермилов Артем Дмитриевич-  

ИГЭС 3-3 

*Влияние спорта на физическое и духовное здоровье человека* 

28. Орлова Анастасия Германовна 

ИФО 3-1 

*Спортивное воспитание детей дошкольного возраста* 

29. Стрельникова Лада Павловна 

ИСА 2-51 

*Правильное питание, профилактика развития заболеваний, здоровый образ 

жизни* 

30. Паценко Екатерина Романовна 

Белова Екатерина Ивановна  

ИСА 2-31 

*Анорексия, как следствие неправильного восприятия вегетарианства* 

31. Фещенко Борис Сергеевич  

ИИЭСМ 1-30 

*Проблемы излишнего веса. Малоподвижный образ жизни* 

32. Куракина Анастасия Алексеевна 

ИСА 3-7 

*Проблема увеличения веса людей в современном мире. Причины и 

следствия* 

33. Точилин Григорий Александрович  

ИФО 1-2 

*Влияние физической культуры на мозг и  нервную систему* 

34. Денисов Александр ИСА II к. 10 гр. – «Студенты и здоровый образ 

жизни». 



35. Артемьев Александр ИСА I к. 8 гр. – «Пешие прогулки и физическая 

культура». 

36. Поползай Хамид ИСА II к. 15 гр. – «Физическая культура в 

Афганистане». 

37. Ахмедов Аслан IIк. 11 гр. – «Жизнь со спортом»  

38. Ефремова Ирина ИСА 3-11 *Спорт и космос* 

1. Низамиев Адель ИИЭСМ 2-14  

2. Ходшакуев Бахтияр ИСА 2-11 

3. Базров Георгий ИСА 2-8 

4. Корнеев Виктор ИСА 2-62   

5. Невянцева Анна ИСА 3-11  

39.Рыбин Вячеслав «ГЕРАКЛИОН» 

 


